DAVIDE ANTOLINI: ALLIEVO, ATLETA, ALLENATORE
Davide Antolini è un altro allievo del maestro Berretti approdato a grandi risultati

Uno dei molti atleti del Team Romagna Judo cintura nera 1° dan è Davide Antolini, nato a Bologna il 22 aprile 1987, prima di iniziare a praticare il judo ha provato diversi sport come lo sci all’età di quattro anni, poi il nuoto ed infine il judo all’età di sette anni. Si è avvicinato a questo sport dopo aver letto un volantino datogli da un compagno di classe, Alessandro Circassia, che lo ha convinto a provare. Così, un po’ per gioco un po’ per il suo temperamento, ha deciso di iniziare quella pratica, incuriosito a provare anche se a quel tempo era impegnato anche con il nuoto e subito si era reso conto di essere portato verso questo sport tutto nuovo. Quello che lo ha colpito salendo per la prima volta sul tatami è stata l’estrema varietà di movimenti, giochi, capovolte, torsioni, cadute che poteva fare liberamente e che in casa sua erano improponibili. La seconda scoperta è stata il contatto fisico, il giocare lottando con gli altri bambini della sua età. Un contatto gioioso dove l’aggressività veniva subito canalizzata nel gioco o nelle tecniche che il maestro Paolo Berretti, piuttosto rigido ed inflessibile, insegnava. Ancora adesso pratica (con l’ex compagno di scuola Alessadro ) a livello agonistico e ritiene che il segreto del successo di judo nel mondo sia quell’insieme di sensazioni fisiche e di piacere per una lotta mai pericolosa o violenta,  finalizzata esclusivamente al controllo dell’avversario. Nel 1996 ha partecipato, alla sua prima Manifestazione Giovanile di Judo svoltasi a Lugo, ma le gare più emozionanti, sono iniziate tre anni dopo, nella categoria Esordienti 50 Kg cintura verde, al Trofeo Città di Quarrata e a Bergamo al Trofeo Sankaku classificandosi al terzo posto; a Castelbolognese è salito sul secondo gradino del podio. Nel 2000 ha acquisito la cintura blu ed ha partecipato alle Mini Olimpiadi di Judo a Falconara Marittima vincendo la sua prima medaglia d’oro. Nel 2001 il passaggio di categoria a 55 Kg e fra le gare più importanti vengono menzionate quella di Tarcento piazzatosi al secondo posto; a Roma Tor Lupara e a Castelbolognese terzo posto. Nel 2002 Davide è passato nella categoria Cadetti ed ha partecipato al Trofeo Alpe Adria e a Forlì (secondo e terzo posto), poi per un infortunio al braccio è stato costretto al riposo per alcuni mesi. Ha ripreso gli allenamenti acquisendo la cintura marrone e nel 2003 nella categoria 66 Kg si è piazzato al primo posto alle qualificazioni dei Campionati Italiani, poi a Tolmezzo si è piazzato al terzo posto ed infine a San Marino è salito sul gradino più alto del podio. A Castelbolognese, al Trofeo Internazionale Romagna Judo, si è aggiudicato l’oro e il premio come miglior atleta categoria Cadetti.
Tante esperienze
Le categorie di peso che Davide ha affrontato negli anni sono sempre state caratterizzate da un alto numero di atleti. Ha partecipato a vari stage in Francia, Ungheria, Slovenia e Croazia. Nel 2004, al Trofeo di Forlì è giunto terzo, a San Marino ha conquistato l’argento e il bronzo a Castelbolognese. Nel 2005 nella categoria di peso 73 Kg si è qualificato ai Campionati Italiani Juniores a Castelfranco Emilia ed ha partecipato alla finale svoltasi a Castellanza, poi nella gara di Sigillo ha conquistato i primi punti per ottenere la cintura nera. Nel 2006 a Vittorio Veneto e ai Campionati Regionali di Castelbolognese ha vinto la medaglia d’argento e alla gara di Sigillo ha acquisito la cintura nera 1° dan grazie a punti ed incontri conquistati. Nel 2007 ha ottenuto il bronzo al Campionato Regionale Emilia-Romagna a Lugo; inoltre ha frequentato il corso di aspirante allenatore ed ora, oltre ad allenarsi in palestra, è responsabile di un gruppo di judoka che allena due volte alla settimana presso la scuola elementare di Cotignola.
Nel 2008 ha partecipato a varie manifestazioni con ottimi risultati tra i quali ricordiamo il secondo posto al Memorial Elvio Giovagnotti e ai Campionati Regionali e la partecipazione alla finale di Coppa Italia Ju-Se e a quella del Campionato Italiano a Squadre. Mentre nel 2009 ricordiamo la medaglia di bronzo al Trofeo di Fiorano e la medaglia d’argento al Memorial Giovagnotti di Bologna.
